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Ma-li blh sladkostijméno, bude to v Londyné Ottolenghi. Yotam Otto-
lenghi ma po mésté nekolik bister, kde je prostor ve vyloze vyc¢lenén
prehlidce divukrasnych sladkosti. Je libo obfi pusinky s ¢okoladou ci
malinovym pyré, pistaciové dortiky s mandarinkou nebo cheesecake
s ananasem a maracujou? VSechno to krasné vypada a leckdy i chut-
na. Za mé boduji zadzvorové dortiky s citronovou polevou a pecenou
hruskou, ricottovy dortik s liskovymi ofisky, malicky persky dortik Ias-
ky, kde jsou rozemleté tfeSnové pecky, ¢i uhrancivy polentovy kolac
s pistaciemi a rdzovou vodou. Aby bylo jasno, to je jen Spicka sladkého
ledovce. Ottolenghi totiz nejsou jen sladkosti, podmani si vas i slanymi
variacemi a salaty.
www.ottolenghi.co.uk

Kvaskové koblizky v Crosstown Donughts pini nevidanymi napl-
némi a polévaji neslychanymi glazurami. Bombasticka byla kobliha
s Cervenou fepou a tymidnovou polevou nebo cokoladova kobliha
s bananovym krémem a karamelem. Pokud v limitované edici uvidite
tu s pivem Guinness, okamzité po ni skocte! Sortiment neustale méni
podle sezdny a vdechno véetné naplni je domaci vyroby.
www.crosstowndoughnuts.com

Zvenku nenapadny prostor uprostfed rezidencnich ulic Islingtonu.
V malické pekarné Pophams Bakery se skryva croissantovy raj. Tésto
si tu délaji sami a kouzli z n&j hodné povedené véci. Pro jejich croissant
plnény citronovym krémem a sypany makem sem nelenim jet i hodinu
a pul. Boduje i téZkotonazni ,kosicek" z croissantového tésta, plnény bu-
réakovym maslem a vlastni malinovou marmeldadou s muskatovym ofis-
kem. Nebo je libo pletenec s rozmarynem a morskou soli ¢i kapsu s fiky,
ofechy a modrym syrem? V Hackney Central otevrela jejich vétsi sestra.
www.pophamsbakery.com

Podnik Balthazar je specializovany na francouzskou kuchyni a jejich
pekdrna (umisténa vedle stejnojmenné noblesni restaurace) déla pro-
pracované sladkosti. Zdejsi jednoporcovy mrkvovy dort je nejen nejpo-
hlednéjsi, ale i jeden z nejchutnéjSich v Londyné. Pravé tak akorat vihky,
sladky i kofenény. Babovicka s pistaciemi a rebarborovym kompotem
(Rhubarb Dacquoise) je plnéna citronovym krémem, a pokud se o ni dé-
lite, véfte mi, Ze o posledni sousto svedete lity vidlickovy souboj. | jejich
malicka Cannelé s rumem je pozoruhodna. Klasika v Balthazar Boulan-
gerie nikdy nezklame.
www.balthazarlondon.com
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Ole & Steen je nejen nazev pekarenskych bister, ale jsou to i jména
zakladatelG danské pekarny, kterd funguje v Kodani pod vyhlasenym
jménem Lagkagehuset. Nevim, kde zacit, protoze je toho hodné, co tu
stoji za ochutnani. To mate skvostné cihlickové zitné chleby, oblozeny
chlebi¢ek s domaci tatarkou, uzenou makrelou, platky vafenych bram-
bor s nakldadanym zelim... A pak je tu fdra sladkosti. Tfeba borlvkovy
kolacek s marcipanem (Small Blueberry Pie), susenka z chlebového zit-
ného tésta s kousky ¢okolady obalena v drcenych mandlich a liskacich
(Chocolate Rye) nebo taky tycinka zalita Cokoladou, pod kterou se skry-
va dno a la brownies, solené arasidy a karamel (Chocolate Peanut Slice).
Domu si vemte bali¢ek jejich zitné granoly, takovy néafez s kiupavymi
pecenymi chlebovymi drobky jste nejspis jeste nejedli.
www.oleandsteeen.co.uk

Pekarna E5 Bakehouse mé v sobotu dovede vytahnout z postele a pfi-
nutit jet na druhy konec mésta hladova, abych se zakousla do jejich
kvaskového chleba poddvaného s kozim tvarohem, medem a makem.
Nebo oblozeného posirovanymi vejci s pestem. A ty jejich vikendové li-
vance s podmaslim, rebarborou a ostruzinami! Pravidelné si odnasim
bochnik skvélého chleba Hackney Wild z Eervené psenice a ze sladkos-
ti beru ¢okolddovo-zitnou susenku se soli, mandlovy vanilkovy rohlicek
nebo jable¢ny kolacek plnény vanilkovym krémem.
www.e5bakehouse.com

Kdyz zamifite do Ctvrti Greenwich, nutnosti je stavit se v pekarno-
-cukrarné Paul Rhodes. Jejich viockovy fez s karamelem, ¢okoladou
a vlockami soli, Millionaire's Shortbread, v sobé ukryva i tahini, kvaskova
brioska je zapletena s ¢okolddou a sypana pistaciemi a ofechovy dort
s kdvovym krémem (Coffee and Wallnut Cake) je ten nejlepsi, jaky jsem
v Londyné ochutnala. Je tu spousta sladkych svtdnosti i celozrnného
peciva, tfeba bageta z paleného obili s bramborou a rozmarynem!.
Napadité naplné ma i jejich bagel a vlastni croissanty tu plIni trhanym
uzenym masem a syrem.
www.paulrhodesbakery.co.uk

Lily si obcas pfivydélala na trhu prodejem svych dortd a skoncila do-
davkami obcerstveni i pro Eltona Johna. Podnik Lily Vanilli, ukryty ve
dvorku par krokd od kvétinového trhu Columbia Road, mé otevieno
jen v nedéli a rozhodné si na n&j udélejte Cas. Lily prosté umi a jeji tar-
taletky s citronovym krémem se Stavou z granatovych jablicek nebo
Sticky Toffee Bun se slanym karamelem vas vymrsti na obéznou dra-
hu slasti. Kosicek plnény mandlovou napini a ananasem je veledilo.
www.lilyvanillicom
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